
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения  "Красноярская средняя общеобразовательная школа" (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения «Красноярская средняя общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении  

"Красноярская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 33 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся.  

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении  "Красноярская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении  "Красноярская средняя 

общеобразовательная школа" реализуются следующие профили: универсальный, социально-

экономический.  

В 10 классе (социально-экономический профиль) 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется для реализации учебного предмета «Физическая 

культура» и 1 час - для реализации факультативного курса «Литературная мастерская».  

В 11 классе (универсальный профиль) по 2 часа отводится на углубленное  изучение 

биологии и обществознания, 2 часа – на факультативный курс «Секреты русской грамотности» 

и 1 час – на факультативный курс «Математика без границ». 



 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  "Красноярская 

средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

В 2025-2026 году в 10 классе реализуется социально-экономический профиль, в 11 классе 

– универсальный профиль. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Литературная мастерская" 1 2 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий, 

английский) 

3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 3 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Секреты русской грамотности" 1 2 

"Математика без границ" 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

        Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 

осуществляется в формах, отличных от урочной. 

       Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

       План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности формируется МКОУ «Красноярская СОШ» с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

     При отборе направлений внеурочной деятельности МКОУ «Красноярская СОШ» 

ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

     При формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена часть, рекомендуемая 

для всех обучающихся:  

- 1 час в неделю на внеурочное занятие "Россия - мои горизонты", которые направлены на 

формирование готовности обучающихся к профессиональному самоопределению, 

приобретение навыков и умений карьерной грамотности и других компетенций, необходимых 

для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысления 

профориентационно значимого опыта. Основной формат внеурочных занятий "Россия - мои 

горизонты" - профориентационное занятие. 

- 1 час в неделю направлен на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» ориентированы на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей; 

- 2 час на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

     Продолжительность учебного года в 10-11 классов – не менее 34 учебных недель. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет 5 часов в неделю на 

одного обучающегося. 

     При организации внеурочной деятельности используются системные курсы внеурочной 

деятельности, которые реализуются в соответствии с расписанием по внеурочной деятельности. 

Занятия курсов внеурочной деятельности начинаются после обязательных уроков. Перерыв 

между началом внеурочных занятий и окончанием последнего урока не менее 30 минут. 

Перемена между занятиями внеурочной деятельности не менее 10 минут. Внеурочная 

деятельность реализуется в формах, отличных от урочных (классные часы, деловые игры, 

изучение цифровых ресурсов, обращение к ситуационному (контекстному) материалу, 

содержащему проблемы, требующие решения, профориентационные беседы, деловые игры, 

экскурсии, проектная деятельность, исследовательская деятельность) на основании запросов 



учащихся, выбора их родителей (законных представителей) с учетом имеющихся кадровых, 

материально-технических и иных условий. 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговоры о важном" 1 1 

"Билет в будущее" 1 1 

"Россия - моя история" 1 1 

"Функциональная грамотность: креативное 

мышление" 

0,5 0,5 

"Функциональная грамотность: финансовая 

грамотность" 

0,5 0,5 

"Начальная военная подготовка" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 


